
به نام خداوند بخشنده مهربان

آیین نامه عمومی وفنی مسابقات والیبال
کارکنان خانم

دانشگاه تربیت مدرس
                                       

تعداد تبصره  تعداد بند ها عنوان شماره ماده
- ۱ نام  رقابت ها ۱
- ۱ هدف از برگزاری مسابقات  ۲
- ۲ مجری مسابقات ۳
- ۱ نحوه برگزاری مسابقات ۴
۳ ۸ شرایط تشکیلاتی تیم های حاضر در مسابقات ۵
۱ ۲۱ شرایط فنی مسابقات ۶
- ۳ نحوه امتیاز دهی ۷
- ۴ روش تعیین جایگاه تیمی  ۸
- ۳ جوایز و پاداش تیم های قهرمان  ۹
- ۴ مدارک لازم جهت شرکت در مسابقات ۱۰
- ۱۲ وظایف کمیته فنی و اجرایی مسابقات ۱۱

مرکز تربیت بدنی دانشگاه تربیت مدرس



آئین نامه اجرایی مسابقات لیگ والیبال
سال ۱۴۰۲

ماده ۱- نام رقابت ها :
مسابقات لیگ والیبال به نام جام شهدای گمنام انتخاب شد.

ماده ۲- هدف از برگزاري:
به دنبال تدوین سند چشم انداز ورزش و تربیت بدنی در سطح دانشگاه از سوی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری،  
مدیریت امور ورزشی به عنوان مجری سیاستهای ورزشی دانشگاه در راستای دستیابی به اهداف ذیل اقدام به برنامه 

ریزی جهت برگزاری مسابقات والیبال کارکنان نموده است. 
ایجاد تحرک، نشاط و شادابی در راستای زندگی همراه با سلامت در دانشگاهیان -۱

تقویت جسمی، روحی و روانی کارکنان دانشگاه -۲
ایجاد هماهنگی، انسجام و همدلی بین کارکنان دانشگاه -۳

ارتقاء فرهنگ پرداختن به ورزش دانشگاهی -۴

ماده ۳-مجري مسابقات:
این مسابقات با همکاری کمیته فنی واجرائی وکمیته انضباطی وهمچنین همکاری فعال کلیه تیم های شرکت کننده 

برگزار می شود.
۳.۱-اعضاء کمیته فنی واجرائی(۲ نفرازکارشناسان مدیریت امور ورزشی ، ۱ نفر کارمند و ۱ نفر کارمند خبره والیبال 

بنا به تایید مدیر امور ورزشی)
۳.۲-اعضاءکمیته انضباطی(۱ نفر از کارشناسان مدیریت امور ورزشی، ۱ نفر از اعضای کمیته فنی و اجرایی و ۱ نفر از 

سرپرستان تیم های شرکت کننده به انتخاب سرپرستان تیمها با تایید مدیر امور ورزشی)

ماده ۴ - نحوه برگزاري مسابقات:
مسابقات والیبال به صورت گروه بندی و دوره ای برگزار می شود. (در صورت افزایش یا کاهش تیم ها ، با نظر کمیته 

اجرایی و مدیریت امور ورزشی تصمیم گیری خواهد شد) .

 ماده ۵ - شرایط تیمهاي حاضر در مسابقات:



۵.۱- تعدادنفرات هرتیم۴ بازیکن اصلی ، ۲ بازیکن ذخیره و۱ نفر بعنوان سرپرست یا مربی(اجباری) می باشد.
تبصره - یک تیم برای شروع بازی حتما می بایست ۴ نفر باشند.

۵.۲-مسابقات بین کارکنان دانشگاه تربیت مدرس برگزار می گردد.
۵.۳-کارکنان که درحین برگزاری مسابقات ، بازنشست شوند می توانند تا پایان مسابقات همان سال حضور داشته 

باشند. 
۵.۴-اعضای تیم ها می بایست در غالب دانشکده یا معاونت درمسابقات شرکت نمایند.(درصورت عدم تشکیل تیم با 

صلاحدید کمیته فنی مسابقات ،تیم ها تشکیل خواهد شد.)
۵.۵-تیم ها حق استفاده یار کمکی ازسایردانشکده یا معاونت دانشگاه را ندارند.

۵.۶-آلبوم مسابقات فقط تحویل نماینده ورزشی دانشکده ها  و معاونت هامی گردد.
۵.۷-لیست تیمها هم زمان با پایان مهلت ثبت نام بسته خواهد شد و هیچ گونه تغییری امکان پذیر نیست.

تبصره: فقط در صورتی که بازیکنی به دلیل مصدومیت (با گواهی پزشک متخصص) نتواند تیم را همراهی کند ،      
می توان بازیکن جدید جایگزین کرد.

۵.۸-هر دانشکده یا معاونت فقط با یک یا دو تیم  می تواند در مسابقات شرکت نماید. 
تبصره – موارد پیش بینی نشده ی بند ۵.۸ با تشخیص مرکز تربیت بدنی و کمیته اجرایی مسابقات تصمیم گیری           

می شود.

ماده ۶ – شرایط فنی مسابقات:
۶.۱ – مسابقات والیبال دانشگاه براساس قوانین ومقررات این آیین نامه وآیین نامه انضباطی دانشگاه برگزار میگردد.              

۶.۲ – در صورت دریافت لباس از طرف تربیت بدنی ، تیمها موظفند فقط از پیراهن های ورزشی منقش به آرم تربیت 
بدنی دانشگاه استفاده نمایند. 

۶.۳ – تیم ها باید نیم ساعت قبل از بازی در محل سالن مسابقه حاضر باشند
۶.۴– مسابقات با توپ استاندارد فدراسیون برگزار می شود.

۶.۵ – بازی ها به صورت ۲ گیم از ۳ گیم می باشد. سرویس ها نیز به صورت چرخشی می باشد.
۶.۶ – گیم سوم مسابقات ۱۵ امتیازی می باشد.

۶.۷-در صورتی که تیمی دو بازی متوالی و یا متناوب در مسابقات حضور نداشته باشد از ادامه مسابقات محروم و 
کمیته انضباطی در خصوص جریمه هزینه های انجام شده تصمیم گیری خواهد کرد.

۶.۸- کسی غیر از اعضای تیم حق نشستن روی نیمکت را نخواهد داشت. 
۶.۹-مربی یا سرپرست هر تیم باید لیست بازیکنان و یک قطعه عکس را در آلبوم تیم ثبت نموده و به همراه مدارک 

مربوطه تا تاریخ مقرر به تربیت بدنی ارائه نماید. 



۶.۱۰- چنانچه تیمی به هر دلیل مسابقات را ترک نماید هزینه ی برگزاری مسابقات اعم از البسه (در صورت دریافت)، 
حق الزحمه کادر داوری، تغذیه و تجهیزات و سالن را پرداخت نماید.

۶.۱۱- بازی با عینک با تعهد بازیکن مورد نظر جهت پذیرفتن عواقب آن بلامانع است.
۶.۱۲ – حضور سرپرست و مربی تیم هنگام مسابقه در سالن  و در کنار تیم الزامی است.

۶،۱۳- سرپرست تیم ها موظفند یک نسخه از آئین نامه مسابقات را تهیه و مسئولین وبازیکنان را با مفاد آن آشنا سازند.
۶،۱۴- سرپرستان ومربیان تیم ها حق شرکت در بازی را ندارند.

۶،۱۵- کلیه تیم های والیبال شرکت کننده باید اصول اخلاقی را محترم شمرده و در چارچوب روح بازی جوانمردانه 
در مسابقات شرکت نمایند.

۶،۱۶ – اصل بر صحت گزارش داور  و کمیته اجرایی مسابقات می باشد مگر آن که خلاف آن بر اساس دلایل و 
مستندات اثبات شود.

۶،۱۷ - اعتراضات باید به صورت کتبی و حداکثر تا پایان وقت اداری روز بعد از مسابقه همراه با مبلغ ۱.۰۰۰.۰۰۰ ریال 
به صورت فیش واریزی یا نقدی به کمیته فنی تسلیم شود که در صورت وارد بودن اعتراض وجه دریافتی مسترد 
خواهد شد. پاسخ اعتراض قبل از شروع مسابقه تیم یا فرد مورد اعتراض به اطلاع سرپرست تیم معترض خواهد رسید.
تبصره ۱ : در صورتی که در برگ اعتراض بیش از یک نام آمده باشد باید به ازای هر اسم اضافی مبلغ ۳۰۰.۰۰۰ریال 

به مبلغ اعتراض اضافه نماید.
۶،۱۸ –  هر تیم می تواند بصورت قانونی تا مدت ۲۴ ساعت نسبت به رای صادره اعتراض نموده و کتباً به کمیته 

اجرایی ارسال نماید تا مجدداً بررسی شود.
۶،۱۹ – تنها سرپرستان تیم ها مجاز به ارائه اعتراض (مکتوب) می باشند و اعتراض کلیه بازیکنان در تمامی موارد 

موضوعیتی نخواهد داشت.
۶،۲۰ – کمیته اجرایی روزهای دو شنبه هر هفته در طول برگزاری مسابقات از ساعت ۱۳ الی ۱۴ در محل دفتر مدیریت 

امور ورزشی حضور یافته تا نسبت به رسیدگی گزارشها اقدام نمایند. 
۶،۲۱ – موارد پیش بینی نشده در آیین نامه را مدیریت امور ورزشی، اداره ورزش بانوان و کمیته فنی مسابقات حل و 

فصل خواهند نمود.

 ماده ۷ – نحوه امتیاز دهی:
۱،۷- در هر مسابقه دوره ای به تیم برنده با نتیجه ی دو بر صفر ، سه امتیاز و به تیم بازنده امتیازی تعلق نمی 

گیرد.            
۲،۷- به تیم برنده با نتیجه دو بر یک ، دو امتیاز و به تیم بازنده، یک امتیاز تعلق می گیرد.

۳،۷ – به تیمی که در مسابقات حاضر نشود ، باخت فنی داده خواهد شد.



ماده ۸ – روش تعیین جایگاه تیم ها:
۱،۸ – تعداد بردها

۲،۸– در صورت تساوی بردها، تعداد امتیازات ملاک می باشد.
۸،۳- در صورت تساوی امتیاز و تعداد بردها، تعداد گیم های برده منهای گیم های باخته جایگاه تیم را مشخص           

می کند.
۸،۴- مجموع پوئن های مثبت بر مجموع پوئن های منفی جایگاه تیم را مشخص می کند.

ماده ۹ – جوایز و پاداش تیم هاي قهرمان:
۹،۱ – به تیم های اول تا سوم مسابقات جام قهرمانی مدال -لوح وجوایز نقدی اهداء می شود.

۹،۲- یک نفر از بازیکنان با نظر کارشناسی کمیته برگزاری به عنوان بهترین بازیکن لیگ انتخاب ، جام و حکم اهداء 
خواهد شد.

۳،۹- یک تیم از بین تیم های حاضر در مسابقات  با نظر کارشناسی کمیته برگزاری وبر اساس تعداد کارت ها و موارد 
انضباطی به عنوان تیم اخلاق لیگ انتخاب ، جام و حکم اهداء خواهد شد.

ماده ۱۰ – مدارک لازم جهت شرکت در مسابقات:
۱۰،۱- آلبوم تیم که مشخصات و عکس اعضای تیم در آن ذکر شده و به تایید مسوول مربوطه ( اداره 

امورعمومی )  رسیده باشد.
۱۰،۲- فرم معرفی اعضای  تیم که مشخصات اعضای تیم در آن ذکر شده و به تایید مسوول مربوطه      

( اداره امور عمومی)  رسیده باشد.
۱۰،۳- ارائه ی کارت بیمه ورزشی (الزامی می باشد) از طریق سایت فدراسیون پزشکی ورزشی به 

صورت آنلاین امکان پذیر است.
۴،۱۰-تکمیل فرم تعهدنامه توسط سرپرست تیم که در آلبوم آمده است. 

( جهت حضور اعضای تیم تا پایان مسابقات)

ماده ۱۱ – وظایف کمیته فنی و اجرایی مسابقات:
۱۱،۱- تهیه و تدوین آیین نامه فنی واجرایی و انضباطی مسابقات

۱۱،۲- تهیه پوستر، بنر و موارد تبلیغاتی مسابقات



۱۱،۳- اطلاع رسانی از طریق پوستر، بنر، ایمیل، چارگون ، سایت و کانال های مجازی (قبل، حین و 
بعد از مسابقات)

۱۱،۴- پذیرش تیم های شرکت کننده و کنترل و تایید مدارک تیم ها
۵،۱۱- برگزاری جلسات قرعه کشی و هماهنگی بین مسئول تیم های ورزشی(سرپرستان)

۶،۱۱- ارائه تقویم زمانی اجرای مسابقات
۷،۱۱- پیشنهاد و تهیه جوایز، احکام قهرمانی، جام و مدال های مسابقات

۸،۱۱- نظارت بر حسن اجرای مسابقات
۹،۱۱- تهیه دستورالعمل امتیازات و معرفی تیم های برتر

۱۰،۱۱- تهیه ملزومات سالن ، کوبل داوری و پزشک مسابقات
۱۱،۱۱- ارائه گزارش نهایی به رئیس مرکز تربیت بدنی

۱۱،۱۲- دریافت اعتراضات تیم ها و ارائه آن به کمیته انضباطی

.


